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Игра - развлечение «Огуречик» 

Возрастной ориентир 3-4 года 

Цель: закрепить навыки выполнения легких прыжков с продвижением 

вперед и легкого стремительного бега. 

Ход игры: 

Ребенок в шапочке мышки сидит на стуле в стороне. Напротив него 

группой стоят дети. Руки у играющих находятся на поясе. Дети исполняют 

потешку: 

Огуречик, огуречик, 

Не ходи на тот конечик. 

Легкими прыжками продвигаются к «ловишке». Останавливаются, грозят 

пальчиком «ловишке» со словами: 

Там мышка живет, 

Тебе хвостик отгрызет. 

Мышка бежит за ребятами, стараясь их догнать. 

 

Игра - развлечение «Огуречик» 

Цель: закрепить умение водить хоровод, вызвать положительный 

эмоциональный отклик. 

С  помощью считалочки выбирают одного ребенка, он будет играть 

роль паучка. 

Остальные ребята берутся за руки, и образуют круг. 

Паучок садится в центр круга на корточки. 

Дети начинают водить хоровод вокруг паучка, громко приговаривая: 

— Паучок-паучок, 

Тоненькие ножки, 

Красные сапожки, 

Мы тебя кормили, 



Мы тебя поили, 

На ноги поставили. (игроки подходят к жучку и помогают ему встать 

на ноги) 

Танцевать заставили. 

Танцуй, сколько хочешь 

Выбирай, кого захочешь! (паучок танцует и выбирает из круга того кто будет 

паучком с следующем кону) 

После этого игра начинается сначала, уже с новым «паучком». 

 

Игра - развлечение  «Маланья» 
Дети собираются в кружок. Выбирается ведущий, который будет 

показывать любое задуманное действие.  

Идут по кругу проговаривая слова. 

У Маланьи, у старушки  

Жили в маленькой избушке . Останавливаются. 

Семь сыновей, Показывают пальцы. 

Все без бровей, Очерчивают брови пальцами. 

Вот с такими ушами, Растопыренные ладони подносят к ушам. 

Вот с такими носами, Показывают длинный нос двумя ладонями с 

растопыренными пальцами. 

Вот с такими усами, Очерчивают пальцами длинные «гусарские» усы. 

Вот с такой головой, Очерчивают большой круг вокруг головы. 

Вот с такой бородой! Показывают руками большую окладистую бороду. 

Они не пили, не ели, Одной рукой подносят ко рту «чашку», другой — 

«ложку». 

И все делали вот так. Показывают загаданное действие. 

 

 


