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Игра «Матрешки» 

Возрастной ориентир 2-3 года 

Дети заходят в зал под народную детскую музыку, далее дети и 

ведущие образуют круг пока играем музыка. (выключить песню ровно на 

1:00 минуте) 

Ведущий: Ребята, сегодня у нас праздник русских народных игр. 

Поиграем в игры, в которые играли мальчики и девочки на Руси! Хотите 

поиграть? 

Мы сейчас встанем в круг, будем водить хоровод и выполнять 

несложные движения. 

Дети ходят по кругу, взявшись за руки, и выполняют движения по 

тексту: 

Ходим, ходим хороводом 

Перед всем честным народом. 

Сели, (присаживаемся) 

Встали, (встаем) 

Себя показали. (кружимся) 

Попрыгали, (прыгаем) 

Потопали (топаем) 

В ладошки мы похлопали. (хлопаем) 

«Солнышко» 

Возрастной ориентир 2-3 года 

По считалке выбирают водящего – «Солнышко». Остальные дети 

встают в круг. «Солнышко» стоит посредине круга, все поют: 

Гори, солнце, ярче! 

Лето будет жарче, 

А зима теплее, 

А весна милее! 

На слова ведущего солнце, «солнце» догоняет детей! 

Ведущий: Никогда мы не скучаем, если скучно, то играем! 


